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STAGES DE TENNIS
JEUNES TOUS NIVEAUX

Ces stages se déroulent a chaque vacances scolaires

Formule % journée (8-18 ans)
A choisir 9h30-12h30 ou 14h-17h : 80 €

o Initiation et perfectionnement, entrainement
technique, tactique et physique.

Formule journée compléte (8-18 ans)
de 9h30 a 17h00 (Accueil possible dés 9h) : 130 €

o TInitiation, perfectionnement, entrainement technique
tactique et physique

e Mise en situation en match

e Activités multisports

Formule mini-tennis (5-7 ans) de 17h a 18h : 45€

e Découverte ludique, motricité, jeux autour du

tennis

ST MELAINE SUR AUBANCE

Pierrick PICCINOTTI
Diplomé d’Etat tennis
06-61-06-19-67
pierrickpiccinotti@wanadoo.fr




